
第二届“求是”精神医学国际论坛

会议日程

会议时间：2022年 5月 27日
线上平台：“好心情”会议直播平台

线下（大会）：浙江大学医学院附属精神卫生中心（杭州市第七人民医院）2号楼 8楼学术

报告厅

5月 27日 上午 会场：

全体大会

时间 主题 报告人 主持人

开幕式

08:00-08:30

开幕式致辞

叶 俊 浙江大学医学院附属精神卫生中心

（杭州市第七人民医院）

段树民 浙江大学

李晓明 浙江大学医学院

胡海岚 浙江大学脑院

罗建红 浙江省神经科学会

李凌江 中华医学会精神病学分会

王高华 中国医师协会精神病学分会

于恩彦 浙江省医学会精神病学分会

杭州市卫健委领导

李涛

浙江大学医学院附属精神卫生

中心（杭州市第七人民医院）

胡少华

浙江大学医学院附属第一医院

08:30-08:55
陆林

北京大学第六医院

罗建红

浙江大学

徐一峰

上海市精神卫生中心

08:55-09:20
情感和情感障碍

的神经环路和分

子机制研究

李晓明

浙江大学医学院

宋伟宏

温州医科大学

施慎逊

复旦大学附属华山医院

09: 20-10:20 脑计划相关主题

论坛讨论

（待最后确定）

赵敏 上海市精神卫生中心

唐向东 四川大学华西医院

徐林 中国科学院昆明动物研究所

王刚 首都医科大学附属北京安定医院

陆林

北京大学第六医院

段树民

浙江大学

李凌江

中南大学湘雅二医院

10:20-10:45
王高华

武汉大学人民医院

江开达

上海市精神卫生中心

赵靖平

中南大学湘雅二医院精神卫生

研究所

10:45-11:15
卫星会---梯瓦医药信息咨询（上海）有限公司

主持人： ；讲者：李涛，主题：迟发性运动障碍(TD)的认识、诊断与评估



11:15-11:40
个体化脑功能网

络分析及其在精

神疾病研究中的

应用

刘河生

北京大学

郝伟

中南大学湘雅二医院

张志珺

东南大学

11:40-12:05 抑郁症社区队列

研究构想

王小平

中南大学湘雅二医院

谢鹏

重庆医科大学

熊志奇

中科院上海生命科学研究所

12:05-13:30 午休



5月 27日 下午 会场：

分论坛 1：情感障碍专题论坛--印相西湖分论坛

（烟台绿叶药品贸易有限公司冠名）

时间 主题 报告人 主持人

13:30-13:45 坛主开场

马现仓

西安交通大学医学院第一

附属医院

郭万军

四川大学华西医院

13:45-14:15 双相的治疗：共识的共识
刘铁榜

深圳市康宁医院

方贻儒

上海市精神卫生中心

李洁

天津市安定医院

14:15-14:45 双相障碍的系统式家庭干

预

赵旭东

同济大学附属上海市东方

医院

王高华

武汉大学人民医院

于恩彦

浙江省肿瘤医院

14:45-15:00 休场

15:00-15:30 抑郁症认知功能损伤的脑

影像机制

陈俊

上海市精神卫生中心

王小平

中南大学湘雅二医院

魏波

江西省精神病院/江西省

心理康复中心

15:30-16:00
双相障碍抑郁发作的多组

学研究发现和未来临床转

化

胡少华

浙江大学医学院附属第一

医院

许秀峰

昆明医科大学第一附属医

院

李毅

武汉市精神卫生中心

16:00-17:00 专家论坛

讨论环节

刘波

荆州市精神卫生中心

刘学军

湖南省脑科医院

汪作为

上海市虹口区精神卫生中

心

张瑞岭

新乡医学院第二附属医院

杨建立

天津医科大学总医院

沈鑫华

湖州市第三人民医院

周文华

宁波市康宁医院



5月 27日 下午 会场：

分论坛 2：精神疾病的非药物治疗专题论坛

时间 主题 报告人 主持人

13:30-13:45 坛主开场

王振

上海市精神卫生中心

邓伟

浙江大学医学院附属精神卫

生中心（杭州市第七人民医

院）

13:45-14:15 精神障碍阴性症状

的神经调控治疗

王化宁

空军军医大学西京医院

刘铁桥

中南大学湘雅二院精神卫生

研究所

蒋国庆

重庆市精神卫生中心

14:15-14:45
特殊人群的重复经

颅磁刺激抗抑郁治

疗的临床应用

张天宏

上海市精神卫生中心

陆峥

上海市同济医院

李 达

华东师范大学

14:45-15:00 休场

15:00-15:30 强迫症的认知应对

治疗

王长虹

新乡医学院第二附属医院

赵旭东

同济大学附属上海市

东方医院

胡建

哈尔滨医科大学附一

院

15:30-16:00 基于VR的EMDR对

抑郁症的治疗作用

贾艳滨

暨南大学

况利

重庆医科大学附属第

一医院

姚志剑

南京医科大学附属脑

科医院

16:00-16:50
讨论环节：精神疾病

非药物治疗的现状、

交融与展望

李晓驷 安徽省精神卫生防治中

心

刘哲宁 中南大学湘雅二医院

徐 勇 山西医科大学第一医院

唐莺莹 上海市精神卫生中心

桑红 长春市第六医院（长春市

心理医院）

王艺明 贵州医科大学附属医院

邓伟 浙江大学医学院附属

精神卫生中心（杭州市第七

人民医院）

王振 上海市精神卫生中心



5月 27日 下午 会场：

分论坛 3：精神分裂症专题论坛

（西安杨森制药有限公司赞助卫星会）

时间 主题 报告人 主持人

13:30-13:45 坛主开场

陈致宇

浙江大学医学院附属精

神卫生中心（杭州市第

七人民医院）

王强

四川大学华西医院

13:45-14:15
精神分裂症临床治疗新证

据

于欣

北京大学第六医院

张岱

北京大学第六医院

许秀峰

昆明医科大学第一附属

医院

14:15-14:45
基于烟酸皮肤反应构建常

见精神病性障碍防治的营

养优化路径

张天宏

上海精神卫生中心

陈晋东

中南大学精神卫生研究

所

李毅

武汉市精神卫生中心

14:45-15:15 卫星会

主持人：陈致宇；讲者：黄满丽，主题：从全程管理看急性期选择治疗方案

15:15-15:45 STON2 变异影响精神分

裂症易感性的机制研究

李俊

北大六院

陈俊

上海市精神卫生中心

马现仓

西安交大一附院

15:45-16:15

Intelligence as proxy
phenotype providing insight
into the heterogeneity of

schizophrenia

任虹燕

四川大学

邵春红

复旦大学附属华山医院

曾勇

昆明医科大学第一附属

医院

16:15-17:00 专家论坛

讨论环节

夏炎 哈尔滨医科大

学附属第一医院

朱刚 中国医科大学

杨巍 浙江大学

刘吉红 南方医院

栗克清 河北省第六

人民医院

石川 北京大学第六

医院

贾福军

广东省精神卫生中心

张燕

湘雅二院



5月 27日 下午 会场：

分论坛 4：青年科学家专题论坛--星悦论坛

（灵北（北京）医药信息咨询有限公司冠名）

时间 主题 报告人 主持人

13:30-13:45 坛主开场

王菲

南京医科大学

吴仁容

中南大学湘雅二医院

13:45-14:15 精神疾病功能基因组

学

罗雄剑

东南大学

公晓红

复旦大学

宁玉萍

广州市惠爱医院（广州

市脑科医院）

14:15-14:45 脑影像大数据分析方

法及其临床应用

程炜

复旦大学

钱敏才

浙江湖州第三医院

王金辉

华南师范大学

14:45-15:15 休场

15:15-15:45 刘志芬

山西医科大学

程宇琪

昆明医科大学附属第一

医院

汤艳清

中国医科大学附属第一

医院

15:45-16:15
卫星会—聚焦抑郁症

治疗终极目标，助力患

者早日回归

朱春燕

浙江大学医学院附属精神卫生中

心（杭州市第七人民医院）

杨 闯

温州医科大学附属第一

医院

张媛媛

宁波市康宁医院

16:15-17:00

精神疾病临床实践与

科学研究的碰撞

专家论坛

讨论环节

朱荣鑫

南京医科大学附属脑科医院

王杰

中国科学院精密测量科学与技术

创新研究院

刘芳

电子科技大学附属医院

夏明睿

北京师范大学

王华丽

北京大学第六医院

斯科

浙江大学

陈华富

电子科技大学

徐富强

中科院深圳先进技术研

究院

胡少华

浙江大学医学院附属第

一医院



5月 27日 下午 会场：

分论坛 5：儿童青少年专题论坛

（雅培贸易（上海）有限公司赞助冠名）

时间 主题 报告人 主持人

13:30-13:40 开场致辞

李涛

浙江大学医学院附属精神卫生

中心（杭州市第七人民医院）

胡少华

浙江大学医学院附属第一医院

13:40-14:10
专题一：青少

年焦虑失眠

方向

周新雨

重庆医科大学附属第一医院

胡少华

浙江大学医学院附属第一医院

14:10-14:50 专题讨论

（一）

刘靖 北京大学第六医院

朱刚 中国医科大学附属第一医院

何凡 北京安定医院

林国珍 上海交通大学医学院附属瑞金医院

胡少华

浙江大学医学院附属第一医

院

14:50-15:20 专题二：认知

方向
贾艳滨 暨南大学附属第一医院

郑毅

北京安定医院

15:20-16:00 专题讨论

（二）

孙锦华 上海复旦大学医学院附属儿科医院

汤珺 武汉市精神卫生中心

廖峥娈 浙江省人民医院

曹秋云 南京鼓楼医院

郑毅

北京安定医院

16:00-16:10 休息

16:10-16:40
专题三：非自

杀性自伤行

为：青少年之

痛

王纯

南京医科大学附属脑科医院

张宁

南京医科大学附属脑科医院

16:40-17:20 专题讨论

（三）

杨志伟

深圳市康宁医院

洪武

上海市精神卫生中心

陆邵佳

浙江大学医学院附属第一医院

张 欣

河北省第六人民医院

王文强

厦门市仙岳医院/厦门医学院附属仙岳医院

张宁

南京医科大学附属脑科医院

17:20-17:30 主席总结

李涛

浙江大学医学院附属精神卫生

中心（杭州市第七人民医院）



5月 27日 下午 会场：

分论坛 6：睡眠障碍专题论坛

（浙江佐力药业股份有限公司赞助冠名）

时间 主题 报告人 主持人

13:30-13:45 坛主开场

时杰

北京大学第六医院

刘忠纯

武汉大学人民医院

13:45-14:15 睡眠障碍与神经精神

疾病

唐向东

四川大学华西医院

时杰

北京大学第六医院

王绍礼

北京回龙观医院

14:15-14:45 睡眠监测设备的现状

和发展

孙洪强

北京大学第六医院

刘忠纯

武汉大学人民医院

许毅

浙江大学医学院附属第一医院

14:45-15:00 休场

15:00-15:30 失眠障碍数字疗法的

探索

毛洪京

浙江大学医学院附属精神卫生

中心（杭州市第七人民医院）

张克让

山西医科大学第一医院

杨建中

昆明医科大学附属二院

15:30-16:00 失眠障碍诊疗研究进

展

张继辉

广东省人民医院

张斌

南方医科大学南方医院

叶兰仙

兰州大学第二医院

16:00-17:00 专家论坛

讨论环节

袁勇贵 东南大学附属中大医院

张永华 杭州市中医院

孙洪强 北京大学第六医院

张斌 南方医科大学南方医院

张继辉 广东省人民医院

余海鹰 常州和平医院中国人民

解放军第 102医院

唐向东

四川大学华西医院

张克让

山西医科大学第一医院

胡少华

浙江大学医学院附属第一医院



5月 27日 下午 会场：

分论坛 7：精准诊疗专题论坛

（上海康黎医学检验所有限公司赞助冠名）

时间 主题 报告人 主持人

13:30-13:45 坛主开场

岳伟华

北京大学第六医院

施剑飞

浙江大学医学院附属

精神卫生中心（杭州

市第七人民医院）

13:45-14:15 待定
司天梅

北京大学第六医院

李春波

上海市精神卫生中心

林峥

浙江大学医学院附属

第二医院

14:15-14:45
精神分裂症免疫紊乱的

单细胞特征和肠道驱动

作用

朱峰

西安交通大学一附院

杨甫德

北京回龙观医院

张岩

浙江大学

14:45-15:15 休场

15:15-15:45 待定
郎兵

湘雅二院

王汝展

山东省精神卫生中心

申远

上海市第十医院

15:45-16:15 待定

李明

中国科学院昆明动物研

究所

周煜东

浙江大学

蒋陆平

海南省安宁医院

16:15-17:00 专家论坛

讨论环节

黄啸

复旦大学附属中山医院

邹韶红

新疆维吾尔自治区人民

医院

张聪沛

哈尔滨市第一专科医院

刘忠纯

武汉大学人民医院

王化宁

空军军医大学附属西

京医院

张斌

南方医科大学南方医

院




