
关于举办“紫龙山·儿童青少年心理沙龙”的通知

各相关单位：

为提升各级医院精神心理工作者对儿童青少年各类

情绪行为障碍的临床诊疗能力及科学研究水平。由浙江大

学医学院附属第四医院、浙江省神经科学学会联合举办的“紫

龙山·儿童青少年心理沙龙”，定于2022年7月 15 日在浙江省

义乌市银都酒店举行。届时将邀请浙江大学心理与行为科学

系何贵兵教授、张琼教授、浙江大学医学院附属第二医院林铮主

任医师等心理学领域和精神医学领域知名专家作为会议主讲。

本次会议免收注册费，会议同期举办“儿童青少年情绪行为障

碍的诊治新进展”国家级继教班，凡全程参加学习班且考核合

格者，授予国家级继续教育 I 类学分5 分。现将有关事宜通知如

下：

浙江大学医学院附属第四医院
文件

浙 江 省 神 经 科 学 学 会



一、报名对象：

各地医疗单位精神科、神经科、全科医生、护士、心理

治疗师， 以及其他精神心理卫生相关领域的人员等。

二、培训日程：

会议报到：2022年7月 15日 13:00‐13:30

授课时间：2022年7月 15日下午、7月 16日全天

三、培训地点：

浙江省义乌市银都酒店

四、培训费用及注意事项：

1、免注册费，食宿及交通费自理。会务可协助预订酒店。

2、参会人员全程佩戴口罩，提供 48小时内核酸检测阴性

报告，出示金华防疫码。学习班严格按照当地防疫要求进行管

控。防疫码异常、体温异常、14天内有疫情接触史或到访中

高风险地区的人员，谢绝参会。如遇疫情防控，则学习班延期

举行。

五、报名方法与联系方式：

牟 雨 剑 电 话 （ 微 信）：18367850266 邮 箱 ：

942026592@qq.com

请将附件电子版报名回执于 2022 年7 月10 日前发邮件或

打印填写拍照后发送至上述联系人处

浙江大学医学院附属第四医院
浙江省神经科学学会

2022年 6月 21日



附件：

2022 年度“紫龙山·儿童青少年心理沙龙”

暨《儿童青少年情绪行为障碍的诊治新进展》继教班会议日程

会议地点：义乌市银都酒店

7 月 15 日

时 间 内 容 讲 者 主 持

13:00-13:50 报 到

13:50-14:00 领导致辞 卢蕴容

14:00-14:35 双相障碍和决策心理学 何贵兵 卢蕴容

14:35-15:25 儿童情绪障碍的心理学研究进展 张 琼 谢海岩

15:25-15:40 茶 歇

15:40-16:20 儿童青少年心理创伤和危机干预 卢蕴容 赵俊雄

16:20-17:00 青少年情绪行为障碍的精准诊疗 林 铮 方向明

17:00-18:30 晚 餐

7 月 16 日

时 间 内 容 讲 者 主 持

9:00-9:15

年会开幕式

叶素红

范卫星

义乌市卫健委领导致辞

睡眠医学心身医学分会主委致辞

省医学会精神病学主委致辞

9:15-9:55 睡眠障碍与阿尔茨海默病的研究进展 于恩彦
叶素红

王伟良

9:55-10:35 睡眠障碍与常见神经系统疾病的关系 叶素红
王伟昌

周韦华

10:35-10:50 茶 歇

10:50-11:30
从心身医学解读失眠症的临床诊疗方

案
胡少华

卢蕴容

杨 淼

11:30-12:10 中国心身相关障碍分类和评估 陈 炜
吴晓虞

朱跃华

12:10-13:30 午 餐

13:30-14:10
心身相关障碍患者物理治疗时的心理

康复
陶 明

王卫平

蒋军生

14:10-14:50
非自杀性自伤与精神障碍关系研究进

展
钱敏才

骆加文

吕莉君

14:50-15:05 茶 歇

15:05-15:45 心身疾病的识别与治疗 谢 健
范卫星

王晓蓉

15:45-16:25 支持性心理治疗 范卫星
胡浩宇

陈 慧

16:25-16:30 心身医学会主委致闭幕式词 范卫星



参会回执

姓名 性别 专业 学历

工作单位 职称 职务

联系电话 电子邮箱

通讯地址

身份证号 是否预定酒店 是□ 否□


